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NACH EINEM KLINIKAUFENTHALT

BRUCKE IN DEN ALLTAG

Damit es lhnen nach der Klinik
wieder gut geht ...

Wie finden Sie zu uns?

Isolde Vogt Melden Sie sich gerne

vor oder wahrend

- . 0176/23200828
brueckeindenalltag@gmx.de

eines Klinikaufenthalts bei uns.

Kontakt - Koordinatorin

... unterstutzt Sie die Brucke in den Alltag.



Sie sind im Krankenhaus oder stehen vor einer
Operation und stellen sich folgende Fragen:

e Ich werde entlassen - wer kann mir helfen? Wer steht mir zur Seite?

e Wie kann ich die neue Situation zu Hause schaffen?

» Bald werde ich operiert - ich sorge mich, wie nach der Operation Zuhause
alles gelingen kann?

» Bald geht es in eine Reha - wer kann mich in der Zeit dazwischen
unterstutzen?

Was ist die Briicke in den Alltag?

e Eine Koordinatorin des Forderverein Diakonie Krankenpflegeverein Ruit e.V. in
Kooperation mit den Krankenpflegevereinen Kemnat und Scharnhausen und
ehrenamtlich Engagierte mochten, dass es Ihnen Zuhause wieder gut geht und
unterstutzen Sie in der Zeit Ihrer Genesung.

e Gemeinsam besprechen wir in einem personlichen Gesprach Ihre Anliegen
und kimmern uns um lhre Winsche.

e Die Koordinatorin unterstutzt Sie bei der Kontaktaufnahme von
Hilfsangeboten.

e Ehrenamtlich Engagierte machen kleine Handreichungen, wie erste Einkaufe,
besorgen Medikamente oder packen den Koffer fur die Reha. Sie gehen mit
Ihnen spazieren und haben ein offenes Ohr fur Sie.

e Wir begleiten Sie Uber einen Zeitraum von 4 bis 6 Wochen.

e "Brucke in den Alltag" ist KEINE Hauswirtschaftshilfe oder Krankenpflege,
sondern organisiert die passenden Unterstutzungsangebote mit Ihnen
zusammen.

e "Brucke in den Alltag" ist ein kostenloses Angebot des Forderverein Diakonie
Krankenpflegeverein Ruit e.V. und der Krankenpflegevereine Kemnat und
Scharnhausen fur die Burgerinnen und Burger der Stadt Ostfildern.

Projekt: Netzwerk - Bruicke in den Alltag - "Versorgung nach dem Aufenthalt in einer Klinik"

Forderverein Diakonie Krankenpflegeverein Ruit e.V. in Kooperation mit dem Krankenpflegeverein Scharnhausen und Kemnat
Mit finanzieller Unterstiitzung der Stadt Ostfildern.

Projektleitung: Voichita Scheipner

Férderverein Diakonie 3 I . l l l

SEHELREL R STADT OSTFILDERN s ve:




